
Nærvær, glæde og Nærvær, glæde og   
SelvindsigtSelvindsigt  

5 dages intensiv udviklingsproces5 dages intensiv udviklingsproces  

Indhold: 
Et kursus hvor der skabes rum og rammer for 
dig med interesse for bl.a. at bruge latter og 
livsglæde som udviklingsredskab.  
Vi  vil fordyber os og udforske latterens hea-
lende virkning på krop og sjæl. 
Vi bruger latterens enorme kraft og fine let-
hed som middel til indsigt og udvikling.  
Se www.latterinstituttet.dk og www.elsebie.dk 

 
 

Sted:   
Kurserne afholdes som internatkursus i natur-
skønne og fredfyldte omgivelser i det Sydfyn-
ske. 
Kursuscenter Stenstruplund, Jernbanevej 2, 
5771 Stenstrup.  
På stedet lægges der vægt på sund mad, tilbe-
redt med kærlighed og nærvær af de bedste 
råvarer. 
Se stedet på www.stenstruplund.dk 

Tidspunkt 
mandag den 25. aug. kl. 10  
                               til fredag den 29. aug. kl.16 

Pris: 
Pris for 5 dages kursus, overnatning i fler-
sengsværelser og fuld forplejning, incl. kaffe, 
te og frugt i pauserne. 

                               kr. 5900,-  
Ved tilmelding indbetales depositum kr. 1500 
på Konto nr. 7248 130697-4 i Jyske Bank 

Tilmelding: 
Senest den 10. juli til: 

Hanne Gottlieb, Latterinstituttet 

hanne@latterinstituttet.dk tlf. 40256713 

www.latterinstituttet.dk 
 
Else Bie, BIE Happy 
elsebie@elsebie.dk  

tlf. 20464750 

www.elsebie.dk 


